
SESTINE SIMMETRICHE 
 
 

Abbiamo visto nel corso dei precedenti interventi varie metodologie per affrontare con 
successo il gioco del Lotto. La ricerca di tecniche che diano dei risultati accettabili e lunga è 
laboriosa, ma ogni volta che una di esse, poi, si dimostra valida, ricompensa tutto il tempo 
impiegato per realizzarle. 
 
 
Questa volta vi presento una tecnica che non ha bisogno di particolari calcoli 
matematici o di lunghe ed estenuanti ricerche per ricavare delle previsioni valide. 
 
 
Prima introdurvi nella tecnica vera e propria voglio presentarvi delle formazioni numeriche 
speciali e che dovrete per forza di cose conoscere se volete andare sino in fondo nella ricerca. 
Sul settimanale "Nuovo TOTOGUIDA", vengono presentate delle particolari e specifiche sestine 
che vengono definite " Sestine simmetriche". Queste sestine hanno una caratteristica originale 
che consiste in questo: ogni sestina comprende tre coppie di numeri di somma 91. 
Cioè come dire di tre ambi la cui somma dia, appunto, 91. 
"TOTOGUIDA" divide queste sestine in due gruppi, I° Gruppo e II° Gruppo 
. 
Per quanto ci riguarda analizzeremo e per meglio dire, presenteremo le sestine appartenenti al 
I° gruppo che sono: 
 
1.90.2.89.45.46 
3.88.4.87.44.47 
5.86.6.85.43.48 
7.84.8.83.42.49 
9.82.10.81.41.50 
11.80.12.79.40.51 
13.78.14.77.39.52 
15.76.16.75.38.53 
17.74.18.73.37.54 
19.72.20.71.36.55 
21.70.22.69.35.56 
23.68.24.67.34.57 
25.66.26.65.33.58 
27.64.28.63.32.59 
29.62.30.61.31.60 
 
Per ricavare una previsione si deve rintracciare un compartimento che abbia presentato un 
ambo appartenente ad una delle 15 sestine del I° Gruppo. 
Fatto ciò, ad ogni numero dell'ambo trovato occorre aggiungere il numero fisso 91.  
Il 91 non è stato scelto a caso, ma con il semplice criterio che se in ogni sestina ci sono tre 
ambi di somma 91, il 91 assume la proprietà, almeno in questo caso, di numero fisso. 
Vi presento subito un esempio pratico per permettervi di intuire immediatamente la 
metodologia. 
Il 4 gennaio del 1992, nella ruota di Cagliari, veniva estratto l'ambo 16-76 facente parte di una 
delle 15 sestine in questione. 
 
 
Al numero 16 va sommato il fisso 91 ed al numero 76 va sempre sommato il fisso 91. 
 
 
Per agevolarvi moltissimo nella previsione, vi dico che il fisso 91 corrisponde semplicemente, in 
questo caso, al numero 1. Quindi ai due numeri precedentemente trovati basterà sommare il 
numero 1 ed avremo: 16+1=17 prima ambata e 76+1=77 seconda ambata. 



Al 3° colpo di gioco ecco presentarsi il 77 nel compartimento sardo. 
Sempre nella stessa estrazione, nella ruota di Genova, uscì l'ambo 68-57 appartenente ad una 
delle sestine proposte. 
Procedendo nella tecnica si aveva che: 68+1=69 prima ambata e 57+1=58 seconda ambata. 
Al 1° colpo di gioco si presentava il 69 nella ruota ligure. 
Ho rilevato dalle varie e molteplici prove effettuate che la prassi più sicura per inseguire la 
sorte dell'ambo consiste nell'abbinare alle due ambate ricavate i numeri appartenenti alla 
stessa decina ( per esempio al 35 si abbineranno i numeri 30-31-32-33-34-36-37-38-39). 
Nei due esempi riportati si sarebbe, nel primo, fatto l'ambo 77-70 e, nel secondo, l'ambo 62-
69. 
 


